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LUU Y: PE CUONG CHI MANG TiNH CHAT THAM KHAO
TOM TAT LY THUYET:

1. Pi twong nghién ciru ciia Vat 1i gdm: cic dang van dong cua védt chdt (Chit, trudng) va ndng lwong.
2. Muc tiéu ciia mon VAt li: 12 kham pha ra quy ludt tong qudt nhit chi phéi sw vin déng cia vit chat
va ning luong, ciing nhu twong tac giira ching & moi cip do: vi mé, vi mé.

e Cép d6 vi mo 1a cap d6 dung dé mo phong vat chit nho bé

e Cap d6 vi mo 1a cap do dung dé mé phong tim rong 16n hay rat 1on cua vat chét
3. Cac phwong phap nghién ctru vat li

a. Phwong phap thwe nghiém: b. Phwong phip li thuyét:

dung thi nghiém dé phat hién két qua méi giap | s dung ngdn ngir toan hoc va suy luan li
kiém chtng, hoan thién, bo sung hay bac bo gia | thuyét dé phat hién mot két qua méi. Két
thuyét nao d6. Két qua méi nay can duogc giai thich | qua méi nay can duoc kiém ching bang
bang 1i thuyét da biét hoic li thuyét méi. thyc nghiém.

— Hai phuong phap thuc nghiém va Ii thuyét h trg cho nhau, trong d6 phuong phéap thuc nghiém ¢ tinh
quyét dinh.

So d0 hda qua trinh tim hiéu thé giéi tw nhién dwéi goc dd vat |i

[ Quan sat, suy luan ]
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Hinh thanh gia thuyét ]

4. Nhirng quy tic an toan trong nghién ctru va hoc tip mén Vat li:
» Vian dé 1: Quy tic an toan khi 1am viéc véi phong xa
- Giam thoi gian tiép xtic véi ngudn phong xa
- Tang khoang céch tir ta dén ngudn phong xa
- Pam bao che chin nhitng co quan trong yéu cta co thé
> Vian dé 2: Quy tic an toan trong phong thi nghiém
Can tuén tha cac bién bao an toan trong phong thyc hanh nham muc dich:
v Chéng chay, nd.
v/ Han ché cac truong hop nguy hiém nhu: dit tay, ngd doc,. ..
v’ Tranh duoc cac t6n that vé tai san néu khong 1am theo hudng dan.



5. Hé don vi SI, don vi co bin va don vi din xuét
e Trong khoa hoc c6 rat nhidu don vi duoc sir dung, trong d6 thong dung nhat 14 hé don vi do ludong
qudc té SI (Systéme International d’unités) dugc xdy dung trén co s ctia 7 don vi co ban:

Bang 3.1. Cac don vi co ban trong hé SI

1 Mét m Chiéu dai

2 Kilogam kg Khéi luong

3 Giay S Thoi gian

4 Kelvin K Nhiét do

5 Ampe A Cuong do dong
dién

6 Mol mol Luong chat

7 Candela cd  Cuong d anh sang

6. Cac phép do trong vat li
e Phép do cac dai lugng vat ly la phép so sanh chdng véi dai lwong cung loai dugce quy wde lam don vi
e Phép do tryc tiép: gié tri caa dai luong can do duoc doc tryc tiép trén dung cu do (vi du nhu do khbi
luong bang can, do thé tich bang binh chia do)
e Phép do gidn tiép: gia tri cua dai lugng can do duoc xac dinh thong qua cac dai luong duoc do truc tiép
(vi du nhu do khdi lwong riéng)
7. C4c loai sai s6 ciia phép do
a. Sai s6 hé thong
+ Sai s6 hé thang 1a sai s6 c6 tinh quy luat va duoc 13p lai ¢ tit ca cac lan do. Sai sé hé thdng 1am cho
gid tri do tang hodc giam mat lwong nhat dinh so véi gia tri thuec.
b. Sai s ngiu nhién
+ Sai s6 ngau nhién 1a sai s6 xuat phat tir sai x6t, phan xa caa ngudi lam thi nghiém hozc tir nhitng
yéu t6 ngau nhién bén ngoai. Sai s6 nay thuong cd nguyén nhan khéng rd rang va dan dén sy phan tan
cua cac két qua do xung quanh mét gié tri trung binh.
8. Toc dp
a. Téc dd trung binh cua vat (ki hiéu 1a vy) dugc xac dinh bang thuong sb giita quing duong vat di
duoc va thoi gian dé vat thyc hién quang duong do.

_S
Vb = 7]

Don vi: m/s.

b. Téc @p tiec thoi: Toc do trung binh trong khoang thai gian rat nho 1a toe do tac thoi (ki hiéu v) dién ta
su nhanh, cham cua chuyén dong tai thoi diém do.

9. Vin téc

a.Van téc trung binh 1a dai lugng vecto dugc xac dinh bang thuong sb gitta d dich chuyén cua vat va
thoi gian dé vat thuc hién do dich chuyén d6.



+ Xét trong mot khoang thoi gian rat nho, van téc trung binh sé tré thanh van tdc tic thei. Do 16n caa
van toc tac thoi chinh 12 toc do tac thoi.
b. Van téc tic thei cua vat tai mot thoi diém duoc xac dinh bai d6 doc cua tiép tuyén véi do thi
(d — 1) tai thoi diém dang xét.
- Tc @6 tirc thoi tai mot thoi diém chinh 14 d6 16n cua d6 déc tiép tuyén cua dd thi (d-t) tai diém do.
10. Pd dich chuyén dugc xac dinh bang d6 bién thién toa do cua vat.
d=x, —x, =A4x
Luuy:
+ D¢ dich chuyén 13 mot dai lugng vecto(d) c6 gdc tai vi tri ban du, huong tir vi tri ban dau dén vi tri
cudi, do 16n bang khoang céch tir vi tri dau dén vi tri cudi.
+ Do dich chuyén c6 gia tri ¢ thé am, dwong hoic bang khang.
+ Néu vat chuyén dong theo mot chiéu khong doi thi quing dudng va do dich chuyén bang nhau
11. Van tdc tuyét ddi (van tc cua vat doi véi hé quy chiéu dimg yén) bang tong van toc twong d6i (van
tdc ctia vat ddi voi hé quy chiéu chuyén dong) va véan téc kéo theo ( van téc ciia hé quy chiéu chuyén
dong d6i véi hé quy chiéu dung yén):
\713 = \712 +\723
12. Chuyén ddng thang bién doi déu:
a. Pinh nghia:
Chuyén dong thang bién doi déu la chuyén dong thang, c6 do 16n van téc ting déu hoic giam déu theo
thoi gian.
b. Phan loai: C6 2 loai:
+ Chuyén dong thang nhanh dan déu la chuyén dong thang, d6 16n van téc tic thoi ting déu theo thoi
gian.
+ Chuyén dong thang cham dan déu 1a chuyén dong thang, do 16n van tdc tac thoi giam déu theo thoi
gian.
13. Gia téc:
a. Gia toc trung binh 1a mét dai luong dic trung cho do bién thién caa van téc theo thoi gian
+ Xét chat diém chuyén dong trén duong thiang, vecto gia toc trung binh Ia:

. AV v, —V,
a = — =
B~ At t,—t,

vz—vy _ Av

t,—t; At

+ Gid tri dai s6 cua drp xac dinh do 16n va chiéu cua vecto gia toc trung binh.

+Pon vi cua arg 12 m/s?.

a. Gia toc tirc thoi tai 1 thoi diém c6 gia tri bang do doc cua tiép tuyén cua do thi van toc — thoi gian (v —
t) tai thoi diém do.

+ Vecto dpp ¢ phuong tring quy dao nén co gia tri dai s6: apg =

_Av
T

+ Gia toc trong chuyén ddng thang bién déi déu khong doi theo thoi gian.

+ Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi @ va ¥ cung chiéu.

+ Trong chuyén dong thang cham dan déu thi @ va ¥ ngugc chiéu.

14. P dich chuyén cua vat trong khoang thoi gian tir ty dén t, duge xac dinh bang phan dién tich giéi
han boi cac dudng v (t) ,v=0,t=t;, t=t, trong d6 thi (v —1)
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Véi: + AA 14 sai s6 tuyét dbi cia n 1an do: A4 =

o N o o b

. Toc dp trung binh : v, = =

. Toc dd tic thoi: v = =

TOM TAT CONG THU'C CO BAN

Cach viét két qua do ciia dai lwong A: A =4 + AA

Gid tri trung binh ciia dai lwong A khi tién hanh n ln do: A= w

Tinh sai s6 tuyét dbi ciia phép do: AA = AA + AAy,

AAq+ Ao +4 Ay
n

véi AA, = |A— A,

+ AA . 1a sai so ctia dung cu do.

. Sai s6 twong déi: 64 = % .100%

N

At

S

At

. P dich chuyén: |d = x, — x; = A
. Phwong trinh chuyén dong thing déu : [x = xo + v(t —to)

+ Xo: toa do vat & thoi diém ban dau to.
+ X : toa do vat & thoi diém t.
+ Vv : van toc trung binh

Quy wéc:

v' v >0: vat chuyén dong cung chiéu duong.
v/ v<0: vat chuyén dong nguoc chiéu duong.

9. Vé:ln téc téng hqp: ‘1_7)1'3 = 1_7)1'2 + 1_7)2'3‘

10. Gia toc tac thoi: ja = — =

Av Vy — Vq

At At

o chuyén dong thang nhanh dan déu: av >0 (ava v cung dau).
e chuyén déng thang chdm dan déu: a.v < 0 (ava v trai diu).

11. Van téc tic thoi:

12. Quiang dwong: |s = vyt +% at?

13.Liénhév,a,s: % —v¢ = 2as|

Trong do: v 1a van toc ban dau; v 1a van toc ¢ thoi diém t; s 1a quang duong di duogc.

NOI DUNG BAI TAP PINH LUQNG:Nbi dung bai tip tinh toan lién quan dén:

+Tinh gi4 tri trung binh cua phép do, tinh sai sb tuyét doi, twong dbi(ti dbi), ghi két qua phép do.
+Bai toan lién quan dén téc do trung binh, van tdc trung binh, quing dudng di dugc va d6 dich
chuyén trong chuyén dong thang.

+ Biét cach v& dd thi (x,t) hoic doc dd thi (x,t) dé giai cac bai tap lién quan

+ Bai toan vé chuyén dong tong hop chi xét cac bai toan cung phuong.

+ Bai toan lién quan dén gia toc, van téc, quing dudng va thoi gian trong chuyén dong thang bién doi

déu.



